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Der Gemeindewerke-Kalender 2020 mit tollen Ideen und Informationen
rund um die Themen Nachhaltigkeit und ressourcenschonendes Leben.




Smarte Heizungssteuerung spart Energie

Durch automatische Losungen und intelligente Vernetzung ver-
schiedener Komponenten lasst sich der Energieverbrauch auf ein
Minimum reduzieren.

So drosselt eine Heizungssteuerung den Verbrauch um bis zu 30
Prozent. Hier steckt man entweder einen Heizkorperthermostat auf
das Heizungsventil oder befestigt einen Raumthermostaten an der
Wand. Letzterer koordiniert gleich mehrere Heizkorperthermostate. In
Kombination mit Tur- und Fenstersensoren sowie Luftfeuchte- und
Temperatursensor lassen sich mehrere Fliegen mit einer Klappe
schlagen: Im Raum herrscht Wohlfuhltemperatur, Schimmelbildung
wird vorgebeugt, und es lasst sich sogar aus der Ferne Uberprifen, ob
sich jemand unbefugten Zutritt verschafft. All das lasst sich bequem
uber Smartphone oder andere Endgerate steuern und nach individu-
ellem Wunsch voreinstellen.

Sicherheit zur dunklen Jahreszeit

Um den Stromverbrauch zu senken, kommen ebenso smarte
Helfer zum Einsatz. Eine Schalt- und Messsteckdose passt in jede
Haushaltssteckdose und arbeitet mit Zeitsteuerung (Punkt halb
sieben springt die Kaffeemaschine an) oder einem Bewegungssensor.
Der sogenannte Zwischenstecker korrespondiert mit unserem Smart-
phone und kann darlber hinaus in Urlaubszeiten via Zufallsgenerator
Licht oder Radio ein- und ausschalten, um Einbrecher abzuschrecken.

Der Alleskonner unter den Smart Home-Komponenten ist der
Funk-Wandtaster. Mit einem Knopfdruck konnen beim Rausgehen alle
Stromverbraucher ausgestellt werden, bis man wieder nach Hause
kommt.

Ein netzwerkfahiger Stromzahler kostet etwa 100 Euro zusatzlich
pro Jahr — und wirde sich z. B. bei groBeren Unternehmen, die mehr
als 3.000 kWh pro Jahr verbrauchen, bezahlt machen.
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... Wahrheit oder Mythos? Ja, das Phanomen besagter Gansebra-
tenspitze, also der erhohte Stromverbrauch zur Weihnachtszeit -

ist tatsachlich wahr! Was nicht wirklich liberrascht, hat doch ein
GroRteil der Bevolkerung frei und verbringt mit der Familie Zeit zu
Hause. Es wird geheizt und nicht selten aufwendig gekocht, Sissi
und der kleine Lord winken uns durch den Bildschirm zu, und Lich-
terketten erhellen Baum und Gemiit.

Clever schenken! ¥ '

Smart Home unterm Weihnachtsbaum

Zwischen Komplettlosungen und Einsteigerpake-
ten gibt es fiir jeden Bedarf und Geldbeutel das Pas-
sende. Schon ab etwa 200 Euro sind auf Basis von
Funktechnologie recht umfangreiche Systeme er-
haltlich. Je nach Anbieter und Umfang kommen ggf.
noch monatliche Kosten fiir die App-Nutzung hinzu.

Vorsicht: Augen auf bei Angeboten zum Dumping-
preis,beidenen man nach derEinstiegsphasein eine
Abofalle tappt. Abgesehen davon ist ein Smart Home
fraglos eines der cleversten Geschenke im Jahr der
Nachhaltigkeit!

Sherlock Holmes
jagt versteckte Stromfresser

Strom ist unser standiger Begleiter - vom
Weckerklingeln bis zur Leselampe flur die Gu-
te-Nacht-Geschichte. Wenn das mal alles ware!
Denn auch nachts rattert der Stromzahler, muss
doch beispielsweise der Kihlschrank weiter lau-
fen. TV, PC und Co. mussen das eigentlich nicht,
wenngleich sie es im Standby-Modus in vielen
Haushalten tun.

Schnappen wir uns also ein Strommessgerat
und schauen mal genauer hin. Dieses schlaue Ge-
rat istab 15 Euro im Baumarkt erhaltlich oder kann
gegen eine Pfandgeblhr bei den Gemeindewerken
St. Michel ausgeliehen werden. Einfach zwischen
Steckdose und Netzstecker und los geht’s. Hier ein
paar Beispiele unserer Testphase:

* Bei 10 Minuten warm duschen verbraucht der
Durchlauferhitzer 3,0 RWh. Bei 2 Grad weniger
werden umgerechnet 7 Cent pro Dusche gespart.
Bei einer 3-Ropfigen Familie bedeutet das eine Er-
sparnis von bis zu 50 Euro im Jahr.

« Der von Oma geerbte Kiihlschrank verbraucht
0,82 RWh pro Tag, das sind aufs Jahr hochgerech-
net knapp 300 RWh. Ein neues Modell mit Ener-
gieeffizienzklasse A+++ halbiert den Verbrauch.
Achten Sie auch auf die Umgebungstemperatur,
ist diese eher hoch, erhoht sich auch der Strom-
verbrauch. Besser geeignet sind Riihlere Rdume.

e Der Laserdrucker yerbraucht im Standby-Mo-
dus 0,8 RWh am Tag. Uber Nacht komplett ausge-
schaltet spart man mindestens 35 Euro im Jahr.

Sich die Miihe zu machen und jedes einzelne
Gerat Uber einen festgelegten Zeitraum zu testen,
eroffnet viele Moglichkeiten, wertvolle Energie
und somit Kosten zu sparen.

Jetzt Kunde werden:

www.gemeindewerke-st.michel.de
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Zur Adventszeit wird gebastelt, was das Zeug halt. Und dabei geht es nicht nur darum,
sein Zuhause und das Biiro zu verschonern. Es entspannt und macht Freude, gemeinsam
bei Keksen und Tee zu werkeln. Hier zwei nachhaltige Bastel-Tipps aus Recycling-Material:

(1) zapfenminnchen

Man nehme: Tannenzapfen, Zahnstocher,
helle Holzkugeln mit Loch, Filzplatten in
verschiedenen Farben, Filzstifte, Bastel-
kleber, Schere

Auf die Holzkugel schwarze Augen und
einen roten Mund aufmalen, dann die
Kopfchen mit einem Zahnstocher auf den
Tannenzapfen setzen. Aus einem vierecki-
gen Stiick Filz eine kleinen Tiite rollen,
den (lberstehenden Stoff abschneiden

und den Stoffrand festkleben. Dann die
kleine Mitze auf den Kopf setzen (auf
den Wichtel, nicht auf den eigenen!). Nun
noch Handschuhe, Schuhe und Schal aus
Filz ausschneiden und an entsprechender
Stelle befestigen. Fertig!

@ Papierengel

Man nehme: ausgediente Buchseiten, hel-
le Holzkugeln mit Loch, Nadel und Gold-
draht, Filzstifte, Bastelkleber, Schere

Die Buchseiten faltet man wie eine Ziehhar-
monika. Nun halt man etwa unterhalb des
ersten Drittels mit zwei Fingern fest und
schneidet beim oberen Stiick mit der Sche-
re in der mittleren Falz bis zu diesem Punkt
und driickt beide Halften seitlich herunter
(Engelsfliigel). Den unteren Teil zieht man
zu einem Rock auseinander. An der Stelle,
wo Rock und Fliigel zusammentreffen, fa-
delt man den Draht von unten durch, fadelt
dann von oben das Holzkopfchen auf und
bindet aus dem Draht eine Schlaufe, sodass
man den Engel zum Beispiel an den Weih-
nachtsbaum hangen kann. Nun noch zwei
Augen und einen Mund aufmalen. Fertig!

Kleiner Klonschnack

mit /%471—5612564

Seit Oktober 2013 und somit zeitgleich mit dem Startschuss
fiir den Strom- und Gasvertrieb in St. Michel ist Margit But-
zek (48) im Kundenservice tdtig. Als erklérter Weihnachtsfan
verrdt sie uns, was sie um die Adventszeit besonders bewegt ...

Was lost bei Ih-

nen Adventsstimmung

aus - ein bestimmtes Lied im Radio,

ein spezieller Duft oder vielleicht etwas

ganzlich anderes? Die weihnachtliche

Beleuchtung versetzt mich als erstes in

Adventsstimmung. Das Kerzenlicht und

auch die geschmiickten Fenster finde ich
sehr stimmungsvoll.

Dezent oder gediegen, Tannenzapfen
oder Rauschgoldengel - welcher De-
ko-Typ sind Sie? Ich mag Weihnachten
sehr - auch die Deko. Allerdings bevor-
zuge ich die dezente Variante. Es sollte
nicht zu bunt und eher natiirlich sein -
mit Tannenzapfen beispielsweise.

Richten Sie es sich zur Adventszeit
auch im Biiro noch ein bisschen ,ge-
miitlicher” ein? Auch im Biiro darf das

Adventsgesteck mit Kerzenlicht nicht
fehlen. Einige Male hatten wir auch ei-
nen Adventskalender, jeden Tag fiir je-
den Kollegen eine SiifSigkeit. Aber das
Team wdchst — wir sollten uns mit dem

Leeren der Tiirchen lieber abwechseln. Das
tut auch der Figur ganz gut.

Was ist Ihr Lieblingsfesttagsmenii? Und
ist es das auch, wenn Sie es selbst zube-
reiten miissen? Traditionsgemdp gibt es an
Heiligabend eine knusprige Ente mit Kar-
toffeln und unbedingt Rotkohl. Die ganze
Familie freut sich auf das Essen und den
leckeren Duft, der durchs Haus zieht. Im
Moment sind die Aufgaben beim Kochen
aufgeteilt, aber auch alleine bekomme ich
das hin, denke ich ...

Gibt es individuelle Traditionen, die Sie
zur Adventszeit und an den Feiertagen
pflegen? In der Adventszeit werden mindes-
tens einmal gemeinsam mit den Kindern
Platzchen und Mandelhornchen gebacken.
Richtige Traditionen pflegen wir nicht, aber
wir verbringen viel Zeit mit der Familie und
an den Feiertagen wird gerne gespielt.

Was ist Ihr Herzenswunsch fiir das Jahr
20207? Personlich wiinsche ich meiner Fami-
lie und mir natiirlich besonders Gesundheit.

Wir schlagen einen gemeinsa-
men Weg in Richtung ZuRunft
ein, indem wir Nachhaltigkeit
zu einem zentralen Thema
machen. Jeder kann etwas tun,
um ressourcenschonender zu
leben! Unser schoner Kalender
begleitet Sie mit vielen tollen
Informationen und Anregungen
durch das kommende Jahr!

Falls Ihr Exemplar noch nicht
den Weg per Post zu Ihnen
gefunden hat, konnen Sie sich
den Kalender gerne in unserer
Geschdftsstelle am Rathaus 8
in St. Michel abholen.

Wir wiinschen Ihnen ein gesun-
des und schones Jahr 2020!



17.11.  volkstrauertag, Gottesdienst 10 Uhr mit Kranzniederlegung,
am Ehrenmal auf dem Alten Friedhof in St. Michaelisdonn

24.11. Totensonntag, Gottesdienst 10 Uhr, Ende des Kirchenjahres
(namentliche Nennung derer, die im Jahr 2019 verstorben sind),
St. Michaelisdonn

30.11. weihnachtsmarkt auf dem Marktplatz in St. Michel, Hiittendorf Eisbaren sind die

& 1.12. mit Kleinkunsthandwerk und kulinarischen Leckereien; besseren Solarzeuen

Tombola und Besuch vom Weihnachtsmann
(Samstag 15 bis 20 Uhr, Sonntag von 14 bis 18 Uhr)

712. Pepe Romero - Weihnachtskonzert mit den Musici di Roma,
spanisch inspirierte Barockgitarre, im Meldorfer Dom, 20 Uhr;
Tickets von 15€ bis 45 €

15.12. schneewittchen - Theater/Marchen nach den Gebriidern Grimm,
15 Uhr; Tickets: 7€/13€, Elbeforum Brunsbiittel

24.12. Heiligabend, Gottesdienst 15 Uhr mit Krippenspiel, weitere
Gottesdienste um 17 und 22 Uhr, St. Michaelisdonn

25.12. 1. weihnachtstag, Gottesdienst 10 Uhr, Motto "Weihnachts-
lieder Wunschkonzert" mit anschl. Brunch im Gemeindehaus

31.12. Ssilvester, Abschluss-Gottesdienst 15 Uhr, St. Michaelisdonn

Impressum

Gemeindewerke St. Michel-Energie GmbH
Geschaftsfiihrer Andreas de Vries
Am Rathaus 8, 25693 St. Michaelisdonn

Telefon: 04853-881770
Email: info@gemeindewerke-st-michel.de
Web: www.gemeindewerke-st-michel.de

Ich interessiere mich fiir einen Wechsel zur Gemeindewerke St. Michel-Energie GmbH.
Bitte unterbreiten Sie mir ein unverbindliches und kostenfreies Angebot.

[ Strom _ kwh [JGas____ kwh
[ ] warmeStrom HT _____ kWh [INT —__ kWh
Zutreffendes bitte ankreuzen, beides ist méglich; HT= Haupttarif NT= Nebentarif (z. B. bei Wédrmestrom)

Name, Vorname, Firma, Verein etc.

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon

Datum, Unterschrift

< Porto zahlt
. .
« Empfanger

Gemeindewerke
St. Michel-Energie GmbH

Am Rathaus 8
25693 St. Michaelisdonn




